
NEUES JAHR
NEUER ANFANG
NEUE HOFFNUNGEN

Machen Sie Ihren Vorsatz wahr mit 
einer Spende und verändern Sie Leben
MIT CHF 25 MONATLICH ODER CHF 50 MONATLICH

Haben Sie für das 
Jahr 2026 bereits 
Ziele gesetzt?

 

Ukraine

MoldawienMoldawien

Rumänien

Bulgarien

AlbanienAlbanien

Bosnien-
Herzegowina

WIE KÖNNEN SIE HELFEN?

WOLLEN SIE MONATLICH  
SPENDEN?
Dann können Sie uns unter dieser  
folgenden Nummer Kontaktieren:

Telefon 052 233 59 00  
oder E-Mail info@proadelphos.ch

ODER EINMALIG
CHF 500

Renovationsmaterial,
um ein Haus winterfest

zu machen

FREIER BETRAG
CHF 190

Überlebenshilfe
für eine Familie
für einen Monat

CHF 35
Winterhilfe-Paket
für einen Monat



Während eine warme, leckere Mahlzeit für uns in der Schweiz selbstverständlich 
ist, können Millionen obdachlose Menschen in Osteuropa nur davon träumen. Un-
sere Vision bei Pro Adelphos ist es, Menschen und Kindern, die auf der Strasse 
leben müssen, genau diese Mahlzeiten zu schenken.

Es war eine besondere Freude, obdachlosen Roma-Kindern aus Bulgarien wie Kristian und 
Pamela warmes, leckeres Essen zu bringen und ihr Lächeln und die Freude auf ihren Ge-
sichtern zu sehen. Diese Kinder haben bereits Schweres erlebt: Sie verbrachten ihre hung-
rig Nächte in einem eiskalten, verlassenen Café — ohne Heizung, ohne Bad, ohne Essen.

Wir laden sie dazu ein, mit uns tausende obdachlose Menschen wie Pamela und 
Kristian mit Essen und Kleidung zu versorgen.

Machen Sie mit?

DER TRAUM VON EINER TÄGLICHEN
WARMEN MAHLZEIT

WAS EINE SPENDE VON 25 CHF  
UND 50 CHF PRO MONAT BEWIRKT

MIT CHF 25
10 WARME MAHLZEITEN FÜR EINE PERSON

«Dank der monatlichen Hilfe haben wir 
genug zu essen, Hygieneartikel und 
Holz zum Heizen. Ohne diese Unter-
stützung hätten wir den Winter kaum 
überstanden. Unsere Kinder freuen sich 
über warme Mahlzeiten und kleine Ge-
schenke  — und wir fühlen uns sicherer 
und nicht mehr allein.»

Ð Petronela, Rumänien

MIT CHF 50
NOTHILFE FÜR EINE FAMILIE


